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PRIBLIŽANJE ZDRAVE SPOLNOSTI NAJSTNIKOM 
 

izvajalka: mag. Katarina Vodopivec Kolar 

 

 

Učenci bodo v multimedijski delavnici spoznali biološko, posebno spolno, ter 
psihološko odraščanje, podrobno bodo spoznali biologijo spolnih organov ter se 
seznanili z razvojem spolnega obnašanja pri mladostnikih z namenom, da pri 
mladih čim bolj ozavestimo odgovornost pri intimnih stikih in jih tako 
obvarujemo pred posledicami neodgovorne spolnosti. 
 

TEME:  
 puberteta in adolescenca, samopodoba, starši ali vrstniki,  
 telesne spremembe pri odraščanju, zgradba spolnih organov, menstruacija, 
 zaljubljenost, ljubezen,  
 avtoerotično obnašanje, prvi telesni stiki, prvi spolni odnos, kontracepcija, tvegano 

spolno obnašanje, posledice neodgovorne spolnosti. 
 
 

IZVEDBA NARAVOSLOVNEGA DNE  
 
Torek: 11.2.2020 
 

trajanje 5 šolskih ur: 8. 20 – 12. 40 
 

Učilnica: BIOLOGIJA 
 

 
Učenci naj imajo s seboj zvezek 
 in učbenik za biologijo ter pisala. 
 
 


